C.V. Peggy BoschPeggy Bosch studeerde psychologie aan de Radboud Universiteit in Nijmegen,
waar zij in 2003 haar Master in de klinische Psychologie en Persoonlijkheidsleer behaalde en in
2015 haar PhD. Zij werkte aanvankelijk als psychologe op een forensisch psychiatrische afdeling
in de RheinischeKlinikenBedburg-Hau, Duitsland en begon vandaaruit haar studie acupunctuur
aan de Shenzhou Open University of TCM in Amsterdam. Deze studie maakte zij af vanuit
Noorwegen, waar ze werkte in de (wijk)verpleging en waar zij haar onderzoek naar acupunctuur
in de behandeling van schizofrenie en depressie begon. Ook startte zij daar met haar studie voor
het Heilpraktikerexamen, hetgeen zij in Duitsland in 2012 met goed gevolg aflegde. Inmiddels
liep haar PhD onderzoek en verzamelde ze daartoe data binnen haar fulltime baan als psychologe
bij de LVR-KlinikBedburg-Hau op de afdeling voor algemene psychiatrie en trauma. Peggy heeft
samen met haar partner Maurits van den Noort een boek uitgegeven bij Hogrefe en Huber in
2008 genaamd: Schizophrenia, Sleep and Acupuncture. Zij werkt nauw samen met Kyung Hee
University te Seoul, Korea, waar ze al meerdere keren visiting researcher was. Peggy is reviewer
voor verschillende wetenschappelijke journals, was chair dan wel (keynote) speaker op
verschillende congressen op het gebied van de psychologie, psychiatrie en TCM en is auteur op
talloze tijdschriftartikelen over acupunctuur, psychiatrie, bewustzijnsonderzoek en tweedetaal
verwerking. Zij geeft regelmatig met groot plezier les bij de OGH Stichting te Zetten, bij de
Shenzhou Open University of TCM en voor International Lectures.

10:00 opening 10:00 - 11:15 Acupunctuur (TCM) als toegevoegde behandeltechniek bij de
behandeling van slaapstoornissen in de psychiatrie. 11:45 - 13:00 3 klinische studies, 1 casus studie
14:00 - 15:15 1 methodologische studie, 1 literatuur studie 15:45 - 17:00 effectiviteit in de
behandeling van depressieve patiénten en effectiviteit in de behandeling van schizofrene patiénten
17:00 sluiting



